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Wie steigern Sie Ihre Therapieerfolge?
Unser Anliegen für unsere Patienten ist höchste Effektivität 
von Behandlungsmethoden - auch bei schwierigsten Krank-
heitsverläufen.
Nach jahrelanger Praxiserfahrung und ständigem Forschen 
nach bestmöglichen Lösungen setzen wir unsere therapeuti-
schen Möglichkeiten jetzt auch optimal mit Omega© Healing 
ein. 
Neben unserer schulmedizinischen Ausbildung verfügen wir 
über jahrzehntelange Erfahrung mit verschiedenen Heilme-
thoden: Akupunktur, klassische Homöopathie, Vega Test-
methode, Ernährungstherapie, Craniosacraltherapie und 
anderen energetischen Heilverfahren. Seit vielen Jahren be-
schäftigt uns folgende Frage brennend: 
Warum geht es vielen chronischen Patienten trotz  bewähr-
ter Therapieverfahren nicht entscheidend besser?

Bei oberflächlicher Betrachtung denken wir vielleicht an un-
zureichende Compliance, an mangelnde Kompetenz oder an 
schicksalhafte Verläufe. 
Für einzelne Menschen mag dies zutreffen. Doch was ist das, 
was wir Schicksal nennen? Was läuft bei den Menschen an-
ders, die selbst schwerste Krankheiten nicht nur überleben, 
sondern völlig ausheilen? 
Die folgenden Seiten werden Ihren Blickwinkel erweitern.
Sie erhalten einen Überblick über Denkansätze und Arbeits-
konzepte eines innovativen Heilsystems. 
Wir fanden eine Methode, die viel schneller zum Ziel führt als 
alle vorher eingesetzten Therapien, diese Methode möchten 
wir Ihnen vorstellen. 
Manchmal genügt schon eine Sitzung für den entscheiden-
den Durchbruch! 





Lesen Sie ruhig weiter – Sie werden entdecken, wie viele pra-
xisnahe Informationen für Sie dabei sind. 
Sie werden Therapieblockaden und Heilungshindernisse ken-
nenlernen, die sehr häufig vorkommen - auch bei Ihren Pati-
enten!
Erlernen Sie diese erfolgreiche Coaching- und Heilmethode, 
Sie können die einfachen Techniken sofort anwenden und 
werden staunen, wie rasch Ihre Erfolge zunehmen!

Folgende Punkte sind entscheidend:

1. Kongruenz 

»» Bevor Sie weiterlesen, machen Sie eine kurze Pause und 
überlegen Sie einmal, was Sie über die Prinzipien der Kon-
gruenz bereits wissen und anwenden. In diesem Bereich 
können sogar Blockaden für die besten Therapien liegen! 

Wenn fehlende Kongruenz nicht frühzeitig korrigiert wird, 
kann sich der ganze Heilungsverlauf erheblich verzögern.
Kongruenz ist die wichtigste Grundvoraussetzung bei jeder 
Heilung und bedeutet Übereinstimmung. Da der Mensch ein 
hoch entwickeltes schöpferisches Wesen ist, braucht er für 
alle Heilungsvorgänge auch ein Heilungsbewusstsein. Das 
bedeutet: Eine Krankheit kann nur dann völlig ausheilen, 
wenn alle Teile des Bewusstseins mit dem Focus auf Gesund-
heit  zusammenarbeiten und die täglichen Handlungen dar-
auf ausgerichtet sind. 
Wir sagen dann: Dieser Mensch ist bewusst und unterbe-
wusst zu 100% kongruent mit der Heilung. 
Untersuchungen zeigen, dass über 60% der chronisch Kran-
ken nicht kongruent sind, was die Gedanken über Gesun-
dung betrifft! 
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Mit Hilfe von Kinesiologie und speziellen Fragetechniken 
lassen sich diverse unterbewusste Störmuster und krankma-
chende Glaubenssätze entschlüsseln und verändern. So kann 
es zum Beispiel vorkommen, dass im Unterbewusstsein nega-
tive Assoziationen mit Gesundheit vorliegen wie etwa, man 
hätte zu viele Arbeiten und Pflichten, zu wenig Vergnügen 
und denkt: „ich habe es nicht verdient, gesund zu sein, oder 
ich bin es nicht wert, gesund zu sein.“
Auf der anderen Seite entdeckt der geübte Omega© Coach 
auch rasch eventuelle positive Assoziationen mit Krankheit 
wie z.B. da hat man mehr Ruhe, bekommt mehr Aufmerksam-
keit, Zuwendung und Liebe. 
Das Erstaunliche dabei: Die betroffenen Menschen haben 
keine Ahnung von ihren eigenen unterbewussten Blockaden! 
Sie spüren nur deren Auswirkungen. Alles läuft versteckt ab. 
Das menschliche Bewusstsein lässt sich mit einem Eisberg 
vergleichen, der weitaus größere Teil liegt unter Wasser. Alle 
täglichen Abläufe und Gewohnheiten werden von unserem 
Unterbewusstsein wie von einem Autopiloten gesteuert. 
Kurz gesagt: Jede komplette Genesung braucht die uneinge-
schränkte Mitarbeit des betreffenden Unterbewusstseins oder 
anders ausgedrückt eine Entwicklung der Identität vom un-
bewussten Opfer  zum aktiven, bewussten Sieger. 
Mit Omega© lernen Sie gezielte Techniken zur raschen Korrek-
tur.
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2. Das autonome Nervensystem (ANS) und das Hormonsys-
tem (Endokrinum)

»» Bevor Sie weiterlesen: Was wissen Sie über den Einsatz 
des ANS zur Therapiebeschleunigung und zur Regulation 
aller Selbstheilungsprozesse im Körper?

Das ANS regelt über Symphaticus und Parasymphaticus alle 
Lebensvorgänge. Die Wiederherstellung eines kranken Orga-
nismus erfordert daher die volle Funktionstüchtigkeit dieses 
ausgeklügelten Regulationssystems. Zahlreiche Forschungs-
ergebnisse – vor allem aus Molekularbiologie und Psycho- 
Neuro- Immunologie belegen die zentrale Bedeutung von 
ANS und Endokrinum bei allen Reparationsvorgängen. 
Mit Omega© prüfen Sie den Zustand des ANS und der endo-
krinen Achse (Hypothalamus, Hypophyse, Nebenniere) und 
können entscheidende regulative Korrekturmaßnahmen 
vornehmen. Durch gezielte Instruktionen an das ANS erspa-
ren wir uns viel Zeit und ermöglichen dem Organismus, sich 
selbst zu heilen. 
Viele Einflussnahmen auf Unterbewusstsein und ANS gelin-
gen deutlich besser im Alpha – Frequenzbereich des Gehirns 
(8-12 Hertz). Daher beherrscht jeder Omega© Gesundheits-
coach mehrere Techniken für effektive Behandlungsschritte 
in diesem Bereich: geführte Visualisationen, Trance Coaching 
und Interactive Alpha-Mind-Technik. Ziel ist die bestmögliche 
Einstellung des ANS auf zügige Selbstheilung und Entfer-
nung sämtlicher Heilblockaden. 
Alle chronischen Patienten werden zu aktiver Mitarbeit und 
zu heilungsfördernden Übungen angeleitet.
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3. Emotionale Intelligenz (EQ) und Emotionale Fitness (EF)

»» Bevor Sie weiterlesen, machen Sie eine kurze Pause für 
folgende Überlegungen:
Kennen Sie die Auswirkungen von EQ und EF auf die Stress-
muster und Konflikte im Körper und deren Einflüsse auf 
den Heilprozess? 
Wir können Ihnen zeigen, wie Sie diese Prinzipien in Ihrer 
Praxis anwenden und oftmals bereits in einer Sitzung dau-
erhafte Resultate erzielen können. 
Besonders wichtig sind diese Punkte bei psychosomati-
schen  Erkrankungen und bei posttraumatischem Stress. 
Wussten Sie, dass sich viele Phobien und posttraumatische 
Stresszustände innerhalb von 20 Minuten auflösen lassen? 
Wir können Ihnen das in unserem kostenlosen Schnupper-
workshop demonstrieren.

Vorrangig bestimmt der emotionale Zustand unser Wohlbe-
finden. 
Jeder erfahrene Arzt und Therapeut weiß, wie wichtig der 
Gemütszustand eines Patienten ist. Immer bilden emotiona-
ler Stress und Angst auslösende Faktoren bei der Entstehung 
einer Krankheit. Mit jeder Emotion kommt es im Organismus 
zu einer ganzen Kette von neurochemischen und physikali-
schen Reaktionen. 
Dabei ändert sich messbar der elektrische Ladungszustand 
des Körpers, was zu erheblichen Auswirkungen auf alle bio-
chemischen und biophysikalischen Prozesse intra- und extra-
cellulär führt. Je länger eine krankmachende Emotion anhält, 
desto weit reichender sind ihre Folgeerscheinungen. Auch 
in der modernen Krebsforschung weiß man um diese Zu-
sammenhänge. Vor allem unterdrückte negative Emotionen 
spielen eine Hauptrolle in der Ätiologie bei schweren Erkran-





kungen wie bei  Krebs und Autoaggressionsleiden (Rheuma, 
Hashimoto etc). 
Zahlreiche Kasuistiken belegen die Notwendigkeit der Be-
handlung von Angst, Kummer, Trauer, Wut, Groll, Nicht-Ver-
zeihen-Können, Frustration u.a.m.. 
Zu diesem Zweck entwickelte Dr. Roy Martina die Technik der  
Neuro Emotionalen Integration (NEI) und der Emotionalen 
Balance (EB). 

Er fand heraus, dass sich unsere Emotionen über Meridian-
punkte der traditionellen chinesischen Akupunktur effektiv 
beeinflussen lassen. Dabei werden Akupunkturpunkte durch 
Antippen, Beklopfen bzw. Massage aktiviert. Zusätzlich wer-
den spezielle Powersätze gesprochen, um die alten krankma-
chenden Verknüpfungen im Unterbewusstsein zu lösen und 
neue Synapsenkomplexe zu installieren. 
Für viele Ärzte, Heilpraktiker, Psychotherapeuten und Laien 
ist diese Technik zu einem unverzichtbaren Werkzeug für den 
Alltag geworden. Emotionale Freiheit beschleunigt jede Re-
generation und fördert die persönliche Weiterentwicklung. 
Somit gehört der emotionale Omega© Basischeck und die 
Selbstbehandlung zum Grundpfeiler der Omega© Gesund-
heitsvorsorge. Jeder Patient wird angeleitet, täglich an sei-
ner emotionalen Fitness zu arbeiten. Die rasche Erlernbarkeit 
und der unmittelbare Erfolg werden durch Tausende von Ge-
heilten belegt. NEI und EB steigern erheblich den emotiona-
len Intelligenzquotienten.
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4. Toxine, Störfelder und chronische Entzündungen

»» Bevor Sie weiterlesen: Kennen Sie die Kausalzusammen-
hänge von Toxinanhäufungen, Entzündungen und Störfel-
dern?
Gestörter Energiefluss in den Meridianen bedingt Toxinak-
kumulation. 
Bloße Entgiftung ohne Klärung der Kausalfaktoren bringt 
nur einen vorübergehenden Aufschub. Jede chronische 
Toxinproblematik hat ihre Wurzeln auf der gestörten emo-
tionalen Ebene, die den Energiefluss bremst. Emotionale-
Balance-Technik bewirkt Toxinausleitung und macht biolo-
gisch jünger.

Toxine schädigen den Organismus – egal welcher Herkunft 
sie sind. 
In unserer heutigen Zeit nehmen die Umwelteinflüsse enorm 
zu. 
Bei genauer Untersuchung findet man bei nahezu allen chro-
nischen Kranken erhebliche Toxinbelastungen zusammen 
mit chronischen Entzündungen. In der konventionellen Me-
dizin nimmt man bisher darauf kaum Rücksicht. Ein Beispiel 
dafür ist die Amalgamvergiftung. 
Dazu kommen die zahlreichen zum Teil lebensgefährlichen 
Nebenwirkungen vieler chemischer Medikamente und diver-
se Alltagsgifte aus Nahrung, Trinkwasser, Luft, Kleidung, Bau-
stoffen, Waschmitteln und Kosmetik.
Auch geopathische Belastung und Elektrosmog sind häufige 
Therapieblockaden. Traditionelle Entgiftungsmaßnahmen 
durch Fasten, Trinkkuren, Ortswechsel und Darmsanierung 
reichen heute nicht mehr aus. 
Daher besteht bei vielen Patienten eine hohe Dringlichkeit 
zu umfassenden Entgiftungsmaßnahmen, Störfeldsanierung 
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und gesundheitsfördernder stoffwechselaktiver Ernährung. 
Mit dem Omega© Gesundheitscheck identifizieren Sie alle 
Störfelder nach Priorität und können gezielte Behandlungen 
einleiten. Durch detaillierte Untersuchungsprotokolle und 
durch die hohe Treffsicherheit des kinesiologischen Muskel-
tests (O-Ring-Test) haben Sie jederzeit genauen Einblick in 
den jeweiligen Grad der Vergiftung, das biologische Alter, 
den Vitalitäts- und Regenerationsgrad und das Ausmaß der 
unterbewussten Blockaden. Sie erfassen damit die Kausal-
faktoren. Der O-Ring-Test hat eine Trefferquote von mehr als 
85% im wissenschaftlichen Test. 
Zusätzlich erhalten Sie rasche Entscheidungshilfen bei Über-
weisungen und weiteren diagnostischen und therapeuti-
schen Schritten oder Operationsindikationen. 
Entgiftung bedeutet im Omega© Heilsystem Befreiung von al-
lem Schädlichen. Viele Menschen leiden sprichwörtlich unter 
den Giften ihres Umfeldes. 
Auch manche Sozialkontakte oder Freundeskreise können 
toxisch wirken. 
Für den mentalen Bereich geht es um die Klärung negativer 
und gesundheitsfeindlicher Glaubenssätze und krankma-
chender Gewohnheiten. Hier kommen spezielle Trancetech-
niken zum Einsatz.
Dysfunktionale synaptische Komplexe im Nervensystem wer-
den aufgelöst und durch gesundheitsfördernde synaptische 
Komplexe ersetzt.
Vorzeitige „Todesprogramme“ und Sabotagemuster aus dem 
Unterbewusstsein werden nachhaltig entfernt und durch 
gesundheitsfördernde Regenerations- und Verjüngungspro-
gramme ersetzt. Dieser Bereich stellt eine Revolution in der 
Ganzheitsmedizin dar und ermöglicht einen Schritt in ein 
völlig neues Zeitalter der Energie- und Gesundheitsmedizin. 
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Ermutigt durch die Forschungsberichte der Epigenetik stellte 
Dr. Martina fest, dass sich sogar Bereiche der DNS auf Selbst-
heilung reprogrammieren lassen. Zahlreiche Heilungserfolge 
verschiedener Omega© Health Coaches bestätigen diese Auf-
fassungen.





5. Erkennen und Korrektur energetischer Störungen der  
     Organe 

»» Bevor Sie weiterlesen: Halten Sie inne und fragen Sie sich, 
was Sie über energetische Störungen bei der Interaktion von 
Organen wissen. In unserem Workshop vermitteln wir Ihnen 
die nötigen Schritte für harmonische Zusammenarbeit der 
Organe. Dies wirkt tiefgreifender als Akupunktur und ande-
re energetische Heilverfahren. 

Wie in allen komplexen biologischen Systemen kann es auch 
im Zusammenspiel von Organen zu Störungen kommen. Die-
se Tatsache war fixer Bestandteil medizinischen Wissens vieler 
traditioneller Heilmethoden. So kann zum Beispiel ein Fall von 
energetischer Disharmonie zwischen Herz und Leber vorliegen 
und eine sonst hilfreiche Therapie bremsen. Einfache Maßnah-
men bringen rasche Lösung. 
In der Omega© Ausbildung sind viele effektive Heilmethoden 
integriert. Sämtliche Omega© Anwendungstechniken werden 
in Kleingruppen trainiert und sind dann  ohne Gefahr in der 
eigenen Praxis sofort einsetzbar. 
Als Beispiel für ein Heil – Werkzeug sei hier kurz die Diaphrag-
ma – Atemtechnik beschrieben. 
Dabei greift man mit beiden Händen seitlich unter die Rippen-
bögen und atmet betont tief ein und intensiv aus. Das Ausat-
men geschieht so lange und so gründlich wie möglich. Mit 
leichtem Druck nähern sich vorne am Bauch die Fingerspitzen 
beider Hände dem Zwerchfell. Die regelmäßige Anwendung 
von 3-5 Atemzügen mehrmals täglich vergrößert nicht nur das 
Atemvolumen, das Zwerchfell wird elastischer und fördert durch 
seine rhythmischen Bewegungen Durchblutung und Lymph-
fluss im Bauchraum. Es kommt zu einer deutlichen Entlastung 
von Leber und Milz. Der Pfortaderkreislauf wird angeregt.
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6. Immunsystem

»» Bevor Sie weiterlesen: Kennen Sie die Immuntherapie 
und ihre Zusammenhänge mit den Glücksfaktoren? Wenn 
ein Mensch sein Leben zu schwer nimmt, führt dies auto-
matisch zu einer Beeinträchtigung des Immunsystems. 
Was unternehmen Sie in diesem Fall: eine Langzeittherapie 
oder rasche Hilfe in 1-2 Sitzungen?

Lachen ist gesund – bestätigen heute auch Immunologen von 
Weltruf. Psychosomatik und Psychoneuroimmunologie bele-
gen durch zahlreiche Untersuchungen und Erfahrungsbe-
richte die unübersehbaren Einflüsse der Gemütsverfassung 
auf die Gesundheit und ganz speziell auf das Immunsystem 
des Menschen. Lachen allein kann schwere Krankheiten, ja 
sogar Krebs heilen! 
Jeder Stress und übertriebene Ernsthaftigkeit gepaart mit 
Angst und Kontrollzwängen oder Perfektionismus gelten als 
Feinde einer gesunden Körperabwehr. 
Hingegen erzeugen die Lachlaute Hahaha Vibrationen im 
oberen Brustbereich – dort wo der Thymus liegt. Bekanntlich 
bildet der Thymus das Trainingscamp für die T – Killerzellen. 
Die Mundhebermuskeln ( Mm. zygomatici ) gelten als Reflex-
muskeln für den Thymus. Zusätzlich löst Lachen – auch rein 
mechanisches Hahaha samt fröhlichem Gesichtsausdruck – 
heilungsfördernde Assoziationen im Unterbewusstsein aus. 
Dies führt zum Ausschütten diverser Neurotransmitter, Neu-
ropeptide und Endorphine, welche für Glück und Wohlbefin-
den mitverantwortlich sind. 
In Anlehnung an Dr. Diamond übernahm Dr. Martina dessen 
Thymus – Klopftechnik in die Omega© Heilmethode. Dabei 
klopft man 3x mit geschlossener Faust auf das obere Brust-
bein und stößt kräftige Hahaha – Laute aus. Mittlerweile gilt 





diese einfache Technik als unverzichtbares Hilfsmittel bei Im-
munschwäche.
Manche Immunsysteme zeigen auffallende Schwächen im 
Erkennen gewisser Mikroorganismen. Besondere Bedeutung 
hat dieses Faktum bei Slow-virus-infections und AIDS, Borrel-
liose, Vogelgrippevirus und neuerdings Schweinegrippevi-
rus. Dr. Martina berichtet über zahlreiche Erfolge bei diesen 
Erkrankungen.
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7. Seelenheilung

»» Bevor Sie weiterlesen: Was wissen Sie über Seelenhei-
lung und wie integrieren Sie diese Thematik in Ihr thera-
peutisches Angebot? Ist Ihnen bewusst, dass die Seele die 
stärksten Kausalfaktoren für Konflikte bildet? Und ist Ihnen 
bekannt, dass wir derartige Probleme mit der Chakra Balan-
ce Technik (CB) lösen können? 
Oft werden lebenslange Krankheitsmuster in nur einer Sit-
zung aufgelöst. 

Für viele Mediziner klingt das wie eine Fremdsprache. Als See-
le bezeichnet man den immateriellen unsterblichen Anteil un-
seres Wesens. Mithilfe der Seele machen wir zahlreiche Erfah-
rungen, die unserer Weiterentwicklung und Heilung dienen. 
Auch im diesem Bereich können die ursächlichen Störungen 
liegen, welche die Lebensenergie  schwächen. Oberstes Ziel 
jeder ganzheitlichen Heilmethode ist daher die Heilung der 
Seele. Vieles lässt darauf schließen, dass die Seele Konflikte 
und auch Krankheiten anzieht – als Weg des Betroffenen zur 
Ausheilung. 
Hier kommt das Gesetz des Karma zur Anwendung: Ursache 
und Wirkung, Aktion und Reaktion. Störende karmische Ver-
bindungen müssen gelöst werden, damit Heilung auf allen 
Ebenen stattfinden kann. 
Ein wertvolles Hilfsmittel zur Seelenheilung ist die Chakra – 
Balance – Technik.
Dr. Martina übernahm das Grundkonzept des Chakrensystems 
aus der altindischen Heilkunst und modernisierte es durch 
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse. Die Chakra Balance - 
Technik ist äußerst praktikabel und ermöglicht die Heilarbeit 
außerhalb des dreidimensionalen Raumes.
Chakren sind die Schnittstelle zum Hyperraum (4. Dimension). 
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Seelische Altlasten werden sicher entfernt und somit steht der 
Weg offen zum Erkennen und Erreichen des Lebenszieles und 
der Lebensaufgabe. 

8. Kausalfaktoren und Heilungshindernisse

»» Bevor Sie weiterlesen: Was wissen Sie über Kausalfakto-
ren und Heilungshindernisse, welche den Selbstheilungs-
mechanismus des Körpers blockieren? 
Sind Sie in der Lage, derartige Phänomene rasch zu identi-
fizieren und zu korrigieren?

Bei der Entstehung einer Krankheit wirken oft mehrere Fakto-
ren zusammen. Nach holistischer Auffassung ist der Mensch 
ein mehrdimensionales bewusstes Wesen aus Geist – Seele 
– und Körperanteilen. In jedem dieser Bereiche können Kau-
salfaktoren und Heilungshindernisse liegen. 
Oberstes Gebot einer umfassenden Heilbehandlung ist daher 
die genaue Fahndung nach Priorität und Klärung aller Stö-
reinflüsse. Besonders hilfreich erweist sich dabei das Modell 
der Zeitlinie. Prämanifestation, d.h. erste schwächende Stö-
reinflüsse und Erstmanifestation (= Auftreten von Krankheits-
symptomen) können diagnostiziert und kausal behandelt 
werden, auch das ist eine Revolution in der Medizin (siehe 
Fallbeispiele am Ende).
Zur Vereinfachung unserer täglichen Arbeit werden in Ome-
ga© auch NLP – Elemente und Begriffe aus der Computer- 
programmierung verwendet. Dies bringt enorme Erleich-
terung selbst bei komplizierten Abläufen. Linke und rechte 
Gehirnhälfte werden gleichrangig und synchron eingesetzt, 
so dass intuitive und logisch-analytische Denkvorgänge eine 
Einheit bilden.
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9. Das Omega© Prinzip

Die Omega© Heilmethode sieht uns als unsterbliche schöp-
ferische Wesen in einem sterblichen Körper. Der höchste 
und zugleich ewige Anteil in uns wird Höheres Selbst, Gött-
licher Funke, oder DOW (= Divine One Within) genannt. 
Mit diesem ewigen Teil von uns stehen wir in Verbindung 
zum Höchsten Bewusstsein, auch Gott oder Quelle ge-
nannt. Dieses Höchste Bewusstsein enthält ein Kraftfeld, 
Göttliche Matrix genannt, in dem alle Informationen der 
Schöpfung – somit auch der Heilung gespeichert sind. 
Nach unserer Auffassung bildet reine bedingungslose Lie-
be Idee und Inhalt dieses Kraftfeldes. 
Manche Autoren sprechen vom Nullpunktfeld, morphi-
schen Feld (Prof. Sheldrake) oder von Matrix. 
Unabhängig von Herkunft, Religion oder Mentalität ha-
ben wir alle Zugang zu diesem Kraftfeld.
Ein Omega© Gesundheitscoach schafft für sich und seine 
Patienten/Klienten  Verbindung zu dieser Heilmatrix. Alle 
Behandlungsschritte und Integrationstechniken dienen 
der Freischaltung für möglichst ungehinderten Fluss der 
universellen schöpferischen Heilenergie. 
Als Omega© Anwender bin ich primär kein Spezialthera-
peut, sondern ein Vermittler, ein Werkzeug der Heilung.
Als Hilfsmittel stehen die erwähnten Techniken, geführte 
MP 3 – Heilsitzungen, Heilprotokolle, Übungen zur Selbst-
hilfe und 71 energetische Heilmittel (Royal Remedies) zur 
Verfügung.
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10. Royal Remedies von Dr. Roy Martina

Bevor Sie weiterlesen: Halten Sie noch einmal inne: Wie 
setzen Sie klassisch-konventionelle Medikamente ein? Wie 
behandeln Sie zusätzlich oder ausschließlich mit homöopa-
thischen oder phytotherapeutischen Arzneien?

Dies praktizieren Sie bereits in altbewährter und erfolgrei-
cher Weise. Wenn Sie jetzt das Folgende lesen, werden Sie 
durch den weiteren Einsatz der Royal Remedies Ihre Gene-
sungsquoten erhöhen.

Das Sortiment der 71 Royal Remedies© besteht aus verschie-
denen Essenzen der folgenden Kategorien:

1.	 14 Emotionale Balance-Essenzen
2.	 14 Chakren - Essenzen 
3.	 20 Inneres Kind - Essenzen
4.	 20 Engel - Essenzen 
5.	 Vitalisator (Körper, Seele, Geist)
6.	 Immunisator (Körper, Seele, Geist)
7.	 Acute Rescue (Akuterkrankungen)

Royal Remedies© sind eine neue Generation von Heilmitteln, 
die nach bio-energetischen Gesetzen arbeiten. Bio-Energetik, 
die Lehre von der Feinstofflichkeit, beinhaltet das Wissen über 
körperlich harmonisches Gleichgewicht, Energiefluss- und Fre-
quenzphänomenen in den Zellen. Nährboden für jede Erkran-
kung sind Frequenz- und Energieflussstörungen. 
Dr. Martina hat auf der Basis jahrelanger Forschungen die 
Wirkungen der Remedies mit diversen modernsten Messme-
thoden nachgewiesen.
Jede Essenz ist eine einzigartige Kombination verschiedener 
Blüten- und Edelsteinessenzen mit Heilschwingungen. Das 
spezielle Potenzierungsverfahren hat eine direkte Wirkung 
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auf die feinstofflichen Energieebenen.
Die Royal Essenzen sind nebenwirkungsfrei. Der Einsatz die-
ser Heilmittel erfolgt mithilfe von Kinesiologie, elektroni-
schen Messinstrumenten, Biotensor oder  nach Indikationen 
des Handbuches.     
Für den Einsteiger in die Therapie mit diesen Essenzen ist 
es wichtig, den Patienten in klassischer Weise anamnestisch 
zu befragen. Hinzugefügt zum klassischen Anamnesebogen 
wird Folgendes: 
Welche Emotionen bestanden zum Zeitpunkt der Erstmani-
festation der Erkrankung? 
Was war vor der Erstmanifestation im Leben des Betroffenen 
nicht in Ordnung? Welche Störungen begannen zum Zeit-
punkt der Prämanifestation (dieser Zeitpunkt wird kinesiolo-
gisch ermittelt). 
Alle anamnestischen Angaben, besonders die krankheitsaus-
lösenden  negativen Emotionen sind in der Indikationsliste 
der entsprechenden Essenz angeführt. Das Handbuch der 
Royal Remedies kann auch ohne Einsatz der Kinesiologie ver-
wendet werden. Es enthält ähnlich wie die „Rote Liste“ oder 
die Beipackzettel von Medikamenten folgende Hinweise: 

•	Wirkung auf die Organe
•	Emotionale Wirkung
•	Vorschläge für die Powersätze
•	Hinweise auf festgefahrene Lebensprozesse 
•	Hinweise auf krankmachende Gedanken
•	Hinweise auf negative Emotionen
•	Hinweise zum Aufdecken unbewusster Steuerung 
•	Genaue Dosierungsrichtlinien
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»» Bevor Sie weiterlesen: Wenn Sie mit dem Omega© 

Healing System beginnen, sind dazu die Royal Remedies 
ideal geeignet. Das Rezeptieren der Remedies erfolgt nach 
fast den gleichen Regeln wie das Ihnen bekannte Rezep-
tieren konventioneller Medikamente. Idealerweise werden 
die Essenzen zunächst simultan zu den chemischen Medi-
kamenten verordnet, um letztere dann systematisch zu re-
duzieren und gänzlich abzusetzen.
Nach Absetzen aller nicht lebensnotwendigen Chemothe-
rapeutika und unter dem laufenden Einsatz der Remedies 
sollten regelmäßige Kontrolltermine stattfinden.

»» Bevor Sie weiterlesen: Sie werden staunen, wie viele Pa-
rameter nach Omega© Healing und Royal Remedy Therapie 
normalisiert sind.
Omega© lässt sich mit jeder anderen Heilmethode kombi-
nieren und erzielt für den Kranken sofort wahrnehmbare 
Besserung – oft sogar in scheinbar aussichtslosen Fällen.
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11. Wenden Sie als Omega© Coach täglich auch die besten
      Omega© Techniken für sich selbst an und checken dann
   bei Ihren Problempatienten routinemäßig folgende  
       Parameter:

•	Besteht Heilungskongruenz?
•	Welche Kausalfaktoren liegen vor?
•	Gibt es Heilungsblockaden? Auf welcher Ebene liegen 
	 sie? Im Körper, außerhalb (z.B. Kleidung, Wohnraum), 
	 Umgebung, Emotional - oder Seelenebene? 
•	Wie ist die Verfassung von ANS, Hormonsystem, 
	 Immunsystem, Ausscheidung?
•	Wie funktionieren Regeneration und Verjüngung? 
•	Verbessert sich das biologische Alter durch die  
	 eingeleiteten Maßnahmen?
•	Spielen Toxine, Störfelder, Geopathie oder 
•	Elektrosmog eine entscheidende Rolle?
•	Welcher Bereich hat oberste Priorität in der  
	 Behandlung?
•	Hat der betreffende Mensch ein genaues Konzept für 
	 seine Gesundheit? 
•	Beschäftigt er sich gedanklich und gefühlsmäßig 
	 ausreichend mit einem detaillierten Stufenplan für 
	 seine Heilung?
•	Besteht Verbindung zur universellen Blaupause von 
	 Gesundheit,
•	 zur Matrix der Schöpfung?
•	Zeigt dieser Mensch Bereitschaft zur Vergebung und 
	 zum Loslassen von alten Verletzungen?
•	Gibt es dysfunktionale synaptische Komplexe im Gehirn?
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Mit dieser Standardüberprüfung werden Sie im Nu Ihre Be-
handlungserfolge deutlich anheben können.

Bonus: In der Omega© Methode werden Sie auch andere 
rasch wirksame Heiltechniken lernen wie Trance Coaching 
und Energiebehandlung durch die Hände.





Einige Fallbeispiele aus der Praxis
1. Omega© Fallbeispiel vom 17.03.2009

Alter: 59
Klassische Diagnose: Adipositas seit 1980
Meridiandiagnose: Herz-emotionale Verletzung 
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich bin eine Enttäuschung.“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung: Adipositas, seeli-
sche Verletzung durch eine Freundin im 47. Lebensjahr 
Prämanifestation 8. Lebensjahr, seelische Verletzung durch 
die Mutter 
Omega© Therapiestrategie:
Adipositas Behandlung über Royal Remedy Chakra 2 Yang
Verlauf: kontinuierliche Gewichtsreduktion von 4kg, weitere 
Omega© Healing Sitzungen
Erläuterung: Bemerkenswert ist hier der lange Zeitraum zwi-
schen Prämanifestation und Erstmanifestation von 39 Jahren. 
Das Unterbewusstsein schuf entsprechende dysfunktionale 
synaptische Komplexe. Die Verletzung durch die Freundin 
erzeugte das gleiche Gehirnmuster, welches von diesem Zeit-
punkt an nicht mehr kompensiert werden konnte. Das ge-
störte Essverhalten war Ausdruck der Dekompensation. Die 
Remedy Chakra 2 Yang fördert die männliche Energie, das 
Leben aus  eigener Kraft heraus zu genießen und löst frühere 
unterdrückte Emotionen auf. 

2. Omega© Fallbeispiel vom 04.03.2009

Alter: 18 
Klassische Diagnose: Spannungskopfschmerz
Meridiandiagnose: Dickdarm - Machtlosigkeit gegenüber äu-
ßeren Einflüssen
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Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich bin nicht gut genug“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung im 18. Lebensjahr: 
Papa setzt sie seit Jahren unter Stress, fordert zu hohe schu-
lische Leistungen
Prämanifestation: Einschulung 6. Lebensjahr, seither Stress-
verstärkung durch ständigen Ehestreit der Eltern
Omega© Therapiestrategie:
Chakrenbalance (Chakra 11)
Beklopfen des Dickdarmmeridians bis 100% Kongruenz 
Verlauf: jetzt 6 Wochen kopfschmerzfrei, 1 weitere Omega© 

Healing Sitzung geplant.
Erläuterung: Wieder reagiert das Nervensystem mit einer 
langen Vorlaufzeit. 
Die sehr einfache Emotionale – Balance – Technik konnte 
über die Wiederherstellung der Heilungskongruenz den int-
rakorporalen Stress in einer Sitzung beseitigen,  Kausalfaktor 
und Symptom wurden ebenfalls geklärt. Unterstützt wurde 
die Therapie durch die Remedy Chakra 11 (Scheitelchakra). 
Dieses wirkt auf Gehirn, Nervensystem und verstärkt positive 
Gedanken. 
Die von Dr. Martina entwickelten Chakrenmittel als Schnitt-
stelle zur Seele beschleunigen die Wiederherstellung des in-
neren Gleichgewichts.

3. Omega© Fallbeispiel vom 23.03.2009

Alter: 68
klassische Diagnose: Hypertonie
Meridiandiagnose: Konzeptionsgefäß - blockierte, unter-
drückte Gefühle
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich bin geschädigt.“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung: 1998, Gallenstein 
OP.
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Omega© Therapiestrategie:
Entstörung der Narbe durch Emotionale- und Chakrenbalan-
ce - Technik
Verlauf: Sinkende Blutdruckwerte (3x tgl. Messung), Normali-
sierung des Blutdrucks, Absetzen aller Antihypertonika.
Erläuterung: Alle äußeren und inneren Narben hinterlassen 
im Organismus eine Störung der Körperelektrizität.
Diese Polarisationsstörung kann nach Auffassung der Neur-
altherapie alle Organsysteme im Organismus funktionell und 
organisch beeinflussen. 
Dr. Martina fand heraus, dass diese Polarisationstörung sehr 
einfach zu beheben ist. Etwa 25% der Menschen haben der-
artige Störungen. 
Im Omega© Basischeck wird nach dieser Störung systematisch 
gesucht. In diesem Fallbeispiel führte die Entstörung der Gal-
lensteinoperationsnarbe zu einer völligen Beseitigung des 
Krankheitsbildes Hypertonie und zum Absetzen aller Medika-
mente. Gesundheitspolitisch ist dieses Fallbeispiel ein revolu-
tionärer Beweis, wie kostengünstig und effektiv dieses inno-
vative Heilsystem in Therapie und Prophylaxe einsetzbar ist.

4. Omega© Fallbeispiel vom 24.03.2009

Alter: 53
klassische Diagnose: chronische Polyarthritis
Meridiandiagnose: Niere - Angst vor Kontrollverlust
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich habe die Kontrolle 
verloren.“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung: 22. Lebensjahr, 
Schwangerschaft – 1. Kind, komplizierte Geburt, Intoxikation 
mit Wehenhemmern
Omega© Therapiestrategie:
Toxinelimination und Manifestationsbeseitigung mit Wieder-
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herstellung der Kongruenz
Verlauf: Vollständige Schmerzfreiheit, Absetzen aller Anti-
rheumatika und Wiederherstellung von 80% Beweglichkeit, 
neue Lebensqualität, wieder Freude und Spaß am Leben
Erläuterung: Das unbewusste Glaubensmuster ließ die Pati-
entin 31 Jahre lang nicht mehr voll am Leben teilnehmen. 
Das Ermitteln des Kausalfaktors der Erkrankung, die Intoxi-
kation mit Wehenhemmern, erfolgte durch den Omega© Ba-
sischeck. Wie im Allgemeinen Teil (siehe vorne unter Punkt 
4) erläutert, hat das chemische Medikament die elektrische 
Aktivität (Energiefluss) des Nierenmeridians 31 Jahre lang ge-
hemmt. Der Kausalfaktor Toxin hatte eine chronische Entzün-
dung zur Folge, die sich als Rheuma manifestiert hat.
Dr. Martina hat eine sehr wirksame Toxineliminationstechnik 
entwickelt, die Sie in unserem Schnupperworkshop demons-
triert bekommen und während der Ausbildung  erlernen 
werden. Unsere Erfahrung ist, dass wir bei jeder Form von 
chronischer Entzündung Toxine finden, die wir eliminieren 
müssen. Langfristig sind keine Antiphlogistika mehr nötig. 
Dies ist ebenfalls wieder ein Beispiel, durch ganzheitliche 
Medizin enorme Kosten im Gesundheitswesen zu sparen. 
Noch wesentlicher erscheint die Tatsache, dass die von Toxi-
nen und negativen Emotionen befreiten Patienten glücklich 
und gesellschaftlich wieder voll integriert sind.  

5. Omega© Fallbeispiel vom 18.03.2009

Alter: 38
klassische Diagnose: Burn Out, Uran- und Amalgamintoxikation
Meridiandiagnose: Dünndarm - körperliche, emotionale und 
seelische Dysbalance
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich verdiene, dass es mir 
schlecht geht.“
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Erstmalige Manifestation der Erkrankung: 1991 Krebstod 
des Vaters, Prämanifestation 1986: Krebsdiagnose des Vaters
Omega© Therapiestrategie:
schnelle Burn Out Behandlung, Herausfinden des Kausalfak-
tors: Uran- und Amalgamintoxikation, Trancecoaching, Herz-
chakra 5 Remedy (Indikation: Kreislaufdysregulation, emo-
tionale Verletzlichkeit, das Leben von seiner leichten Seite 
nehmen, Selbstliebe lernen)
Verlauf: Patientin ist nach zwei Wochen wieder komplett ar-
beitsfähig, weitere Omega© Healing Sitzungen
Erläuterung: Im Vergleich zur offiziellen Burn Out Behand-
lung, die unter Umständen Monate bis Jahre dauert, stellt 
unsere Vorgehensweise bei diesem Krankheitsbild wiederum 
das Ermitteln der Kausalfaktoren in den Vordergrund. In die-
sem Fallbeispiel führte Amalgam- und Uranintoxikation (die 
Patientin wohnte im Erzgebirge / Braunkohleindustrie) zur 
Erkrankung.

6. Omega© Fallbeispiel vom 16.02.2009

Alter: 28
Klassische Diagnose: Kollagenose. Ganzkörperschmerz
Meridiandiagnose: Magen – übermäßige Sorge
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich habe was verkehrt 
gemacht.“
Prämanifestation der Erkrankung: 20. Lebensjahr, falschen 
Job gewählt
Omega© Therapiestrategie:
Ursachenprotokoll, geführte Visualisierung, Solarplexus-
Chakra 3 Remedy (Indikation u.a.: Erkennen und Erfahren der 
eigenen Bestimmtheit)
Ohne energetische Ursachenbeseitigung ist keine Heilung 
möglich, chronisches Siechtum könnte eintreten.
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Verlauf: Besserung der Körpersymptome und weiterer Coa-
ching Termin wegen Berufswechsel.
Erläuterung: In diesem Fallbeispiel wurde der Kausalfaktor 
der Erkrankung durch eine geführte Visualisierung mit Hilfe 
der Kinesiologie herausgefunden. Seit der falschen Berufs-
wahl im 20. Lebensjahr manifestierte sich ein unklarer Ganz-
körperschmerz, der von der offiziellen Medizin in die Kate-
gorie Kollagenose eingeordnet wurde. Besserung erbrachte 
sowohl die mentale Erkenntnis der falschen Berufswahl als 
auch die Aktivierung des Solarplexus-Chakras zur Entschei-
dung des Patienten, einen anderen Beruf zu wählen. Schul-
medizinisch als unheilbar geltende Erkrankungen sind aus 
unserem Blickwinkel lediglich somatisch nicht heilbar. In der-
artigen Fällen führt Heilung der Emotionen und der Seele zu 
Regeneration und Gesundheit.

7. Omega Fallbeispiel vom 31.03.2009

Alter: 16
Klassische Diagnose: Asthma bronchiale, Allergie auf Fisch
Meridiandiagnose: Lunge - Emotion: Trauer
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich bin es nicht wert, 
Freude und Spaß zu haben.“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung über O-Ring-Test 
ermittelt: Intoxikation: Silbernitrat – Augentropfengabe bei 
Geburt
Omega© Therapiestrategie:
Beklopfen des Lungenmeridians mit dem Powersatz: „Ich 
gehe das Leben an.“ Toxin-Eliminations-Technik, Remedies: 
Vitalisator (zur optimalen Biooszillation der DNA und Gene-
sungsbeschleunigung) und Lungenmeridian (bei  Depressi-
on)
Verlauf: Patient ist wieder lebenslustig, Expositionstest mit 
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Fisch in Klinik steht noch aus.
Erläuterung: Auch in diesem Fallbeispiel ergibt sich durch 
Aufdeckung des Kausalfaktors und  Omega© Basischeck die 
Therapiestrategie: simultane Seelenheilung und Toxineli-
mination. Dieses Vorgehen hat die Beseitigung des Asthma 
bronchiale und der Allergie zur Folge, sowie Lebensgenuss, 
Spaß und Freude. Da die Fischallergie sehr häufig nach Fisch-
genuss zur notfallmäßigen Klinikeinweisung geführt hatte, 
wird der Expositionstest auf Fisch in der Klinik durchgeführt. 
Trotz noch laufender Auslassdiät von Fisch ist der Patient 
wieder lebenslustig und baut einen neuen Freundeskreis auf. 
Alle Antiasthmatika konnten abgesetzt werden.

8. Omega Fallbeispiel vom 30.08.2008

Alter: 51
Klassische Diagnose: Darmtumor (Diagnose 03/2008), Herz-
infarkt (05/2008), Kieferostitis Unterkiefer links Zahn 7+8 (III, 
7+8) 
Meridiandiagnose: Gouverneursgefäß - emotionaler Stress 
und Stress des ANS 
Unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich kann meinen Gefüh-
len nicht trauen.“
Erstmalige Manifestation der Herzerkrankung: 05/2008, Prä-
manifestation 2007: Scheidung
Omega© Therapiestrategie:
Beklopfen Herzmeridian und Gouverneursgefäß (s. Punkt 
6), sofortige Zahnextraktion III 7+8, operative Sanierung der 
Kieferostitis, Chakra 5 Remedy (Organbehandlung: Herz und 
emotionale Stressreduktion)
Verlauf: Nach einer Woche wieder voller Lebensenergie und 
zuversichtlich, Cardiosport, Coloskopiekontrolle in 3 Mona-
ten nach weiteren Omega© Healing Sitzungen zur Kausaldia-





gnose und Therapie des Darmtumors.
Erläuterung: In diesem Fallbeispiel zeigt sich wieder die Ef-
fektivität des Einsatzes von Omega© Healing. Akute Erkran-
kungen werden sowohl klassisch konventionell als auch 
ganzheitlich behandelt. In der Regel kann in derartigen Fällen 
der schulmedizinische Weg schnell verlassen werden, um mit 
unseren Methoden die dauerhafte Gesundheit wiederherzu-
stellen. Der Omega© Basischeck beinhaltet auch die Ermitt-
lung von Störfeldern im Zahnkieferbereich. Im hier vorliegen-
den Fall hatte der Zahn III/8 eine stark pathogene Wirkung 
auf das Herz, er war ursächlich verantwortlich zusammen mit 
dem Stress des autonomen Nervensystems für die Auslösung 
des akuten Herzinfarktes. Die sofortige Indikation zur opera-
tiven Intervention zur Unterkiefersanierung links wurde über 
den O-Ring-Test ermittelt. Bei allen Akuterkrankungen, auch 
bei Intensivstationsaufenthalten, werden sofort die Royal Re-
medies eingesetzt. Die schnell einsetzende Wirkung ist so-
wohl für Omega© Therapeuten als auch für die betroffenen 
Patienten in allen Fällen immer wieder verblüffend.

9. Omega© Fallbeispiel vom 04.03.2008

Alter: 56
Klassische Diagnose: Colitis ulcerosa
Meridiandiagnose: Gouverneursgefäß - emotionaler Stress
unterbewusstes Glaubensmuster: „Ich verdiene Schlechtes.“
Erstmalige Manifestation der Erkrankung: 34. Lebensjahr, 
Trennung vom Exmann, Prämanifestation: 45. Lebensjahr, 
erste fremde Beziehung des Ehemannes
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Omega© Therapiestrategie:
Colitis - Behandlung mit Chakra 6 (Thymusdrüse) Remedy 
und stufenweises Absetzen aller Cytostatika und Antiphlogis-
tika , Trance Coaching Sitzungen, Energiebehandlung, Cra-
niosacraltherapie
Verlauf: Colitis beseitigt
Erläuterung: Anwender des O-Ring-Tests aus der Kinesiolo-
gie sind immer wieder erstaunt, welche Therapiestrategien 
im Test ermittelt werden und wie schnell die Wirkungen 
eintreten. Auch jedes kinesiologisch ausgetestete schulmed-
zinische Medikament zeigt äußert effektive Wirkung. Dieses 
Fallbeispiel zeigt die psycho-emotionale Genese von Colitis 
ulcerosa in überzeugender Weise.   

10. Omega© Fallbeispiel vom 10.02.2009

Alter: 7
Klassische Diagnose: Nierenversagen (Kreatinin 6,5) bei hä-
molytisch-urämischem Syndrom seit 2 Jahren Dialyse,
Nierentransplantation geplant (Warteliste)
Meridiandiagnose: Nierenmeridian – Angst
Omega© Therapiestrategie: 
Remedies: Acute Rescue, Chakra 2 Yang
Integrationstechnik (siehe vorne), Powersatz: „Ich bin stark, 
mutig und schaffe es.“ – zusammen mit der Mutter gespro-
chen. 
Verlauf: nach 4 Monaten (6/2009) Nierenfunktion fast nor-
mal (Kreatinin 1,8), Dialyse gestoppt, Shunt entfernt, von 
Warteliste Nierentransplantation gestrichen.
Erläuterung: Der Omega© Coach geht in scheinbar aussichts-
losen Fällen nach den gleichen Richtlinien  vor und ermittelt 
Kausalfaktoren und Heilungshindernisse. In diesem Fallbei-
spiel ergab die Austestung der Remedies und des Powersat-
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zes eine 100%ige Kongruenz. Die Remedy Acute Rescue stellt 
sämtliche Polaritäten im Organismus wieder her, was zu ei-
ner elektrischen Normalisierung aller chemischen und physi-
kalischen Vorgänge führt. Dieses Heilmittel wird neuerdings 
bei allen Akuterkrankungen eingesetzt, da diese immer mit 
einer Störung der elektrischen Ladung einhergehen.  

11. Omega© Fallbeispiel vom 7/2005

Alter: 13 
Klassische Diagnose: adoleszente idiopathische Skoliose BWS/
LWS
Meridiandiagnose: Nierenmeridian - Angst, Milz- Pankreas-
meridian - Mangel an Selbstvertrauen
Omega© Therapiestrategie: 
Beklopfen Nierenmeridian: „Ich bin es wert, kräftig zu sein.“
Remedies: Vitalisator, Chakra 2 Yin und Chakra 3,
EB8 – Milz / Bauchspeicheldrüsenmeridian, EB6: Nierenme-
ridian, neurophysikalische Krankengymnastik, kinesiologisch 
getestetes tägliches Sportselbstbehandlungsprogramm, die 
klassisch empfohlene Korsetttherapie wurde nach kurzer Zeit 
abgesetzt, stoffwechselaktive Ernährung, Spurenelement- 
Mineral- und Vitamingaben, Lichttherapie, Vit D3.
Verlauf: fast vollständige Ausrichtung von Brust- und Lenden-
wirbelsäule, Röntgenkontrolle 09/2006: Restdeformität von 
2° nach Cobb. Risser Zeichen IV, Ausgangsbefund 20°
Erläuterung: Das Ergebnis der Röntgenkontrolle bestätigte 
die ganzheitliche Omega© Therapiestrategie. Omega©Healing 
führte auch hier zu einer Lösung, welche selbst erfahrene Ra-
diologen und Orthopäden in Erstaunen versetzt. 
Wir möchten zu diesem letzten Fallbeispiel noch einmal be-
tonen, dass unheilbar krank nur bedeutet: Strukturell-ana-
tomisch-morphologisch unheilbar, wir wissen jedoch mitt-
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lerweile mit statistischer Signifikanz, dass die Körpermaterie 
den Informationen des Hyperraums (4. Dimension / Seele) 
folgt. Die junge Patientin hatte ihren Mangel an Selbstver-
trauen durch den Dauerstress entwickelt, welcher seit ihrer 
Geburt durch die zerrüttete Ehe ihrer Eltern entstanden war. 
Sie lebte in ständiger Angst. Das Ertragen dieser Belastung 
führte zur Wirbelsäulenverkrümmung. Nur das alleinige Be-
klopfen des Nierenmeridians mit dem Powersatz konnte das 
Wertesystem des Mädchens wiederherstellen und  Kraft zur 
Regeneration geben. Dies zeigte sich auch deutlich in der 
Verbesserung ihrer Schulnoten. Das heute 18 jährige Mäd-
chen betritt stolz und aufrecht die Praxis und hat ihren ersten 
Freund.
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Zusammenfassung:

Die beschriebenen Kernelemente von Omega© Healing, die 
der offiziellen Medizin hinzugefügt werden, und die 11 klas-
sisch-schulmedizinisch und Omega© kontrollierten Falldoku-
mentationen lassen folgende zukunftsweisende Schlüsse für 
EIN NEUES ZEITALTER DER MEDIZIN zu:

•	Omega© Gesundheitscoaching dehnt in revolutionärer
	 und segensreicher Weise die großartigen Erkenntnisse der 
	 Wissenschaftsmedizin aus.
•	Die kombinierte Herangehensweise bei jeder Art von  
	 Erkrankung aus dem Blickwinkel von Struktur,  
	 Biochemie und Anatomie (3. Dimension) und der  
	 Nonmateriellen Ebene (4. Dimension), also Chakra  
	 Balance, Sinngebung und Anbindung an das ALL-SEIN, 
	 wird vielen Menschen bald sehr viel leichtere und  
	 schnellere Heilung bringen.
•	Das Geheimnis von Omega© Healing ist einerseits das
	 Aufdecken von verborgenen Krankheitsursachen und  
	 deren genial einfache Beseitigung. Andererseits schafft 
	 Omega© den Nährboden für ein Leben in Freude, 
	 Leichtigkeit, Glück, Wohlstand und Fülle durch ein schnell 
	 erlernbares Selbstheilungstrainingsprogramm.
•	Omega© bietet Hilfe in Akutfällen, löst fast alle Probleme
	 bei offiziell unheilbaren chronischen Erkrankungen und 
	 ist ein weltweit einzigartiges und kostengünstiges  
	 Gesundheits- und Vorsorgekonzept im Vergleich zur fast 
	 nicht mehr bezahlbaren Hochtechnik-Medizin und zur 
	 ineffektiven offiziellen Vorsorgemedizin.

Werden auch Sie ein Anwender dieser neuen Heilmethode 
– Ihre Omega© Kolleginnen und Kollegen heißen Sie herz-
lich willkommen!
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Dr. med. Roy Martina
Arzt, Forscher und Bestsellerautor
Begründer von Omega Health Coaching©

www.roymartina.com



Werden Sie zum Regisseur Ihres eigenen Lebens, 
denn Energie wird durch Bewusstsein gesteuert …

Dr. med. Michael Buthke
Arzt für innere Medizin, Apotheker, Coach,  
Systemische Struktur- und Organisations- 
aufstellungen, akumotion.a1® – die Akupunktur
D – 24939 Flensburg   Waldstraße 13-15 
info@akumotion.com   www.akumotion.com 

Dr. med. Gerhard Weiland
Arzt und Omega Health Coach© 
Homöopathie und akumotion.a1®
Autor und Trainer
A – 8010 Graz   Münzgrabengürtel 19  
gerhardweiland@aon.at   www.gerhardweiland.at

Weitere Informationen:  
www.akumotion.com/omega


